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Titol original: The Housemaid Direccié: Paul Feig Guié: Rebecca Sonnenshine (novel-la:
Freida McFadden) Pais: EUA Durada: 131 min Any: 2025 Génere: Thriller Interpretacio:
Sydney Sweeney, Amanda Seyfried, Brandon Sklenar... Musica: Theodore Shapiro
Fotografia: John Schwartzman Distribuidora: Diamond Films Estrena a Espanya:
01/01/2026

No recomanada per a menors de 16 anys

Doblada en espanyol

A°DE ENERO - SOLO EN CINE

aﬁuuns PUERTAS NUNCA DEBERIAN AEHIR!

SINOPSI

Una jove amb un passat térbol comencga a treballar com a assistenta a la luxosa residéncia dels
Winchester. A mesura que s'endinsa en la intimitat de la familia, anira descobrint secrets foscos que
posaran en perill la seva seguretat, perd potser ja sera massa tard... Adaptacié de la novel-la de
Freida McFadden. (FilmAffinity)

CRITICA

Paul Feig es consagra com a mestre del thriller femeni amb una Amanda Seyfried brillant

Sydney Sweeney i Amanda Seyfried protagonitzen la pel-licula del bestseller de Freida
McFadden que gaudiran els que busquen una adaptacio fidel al llibre i els amants del génere

Sovint el cinema de misteri confon efectisme amb efectivitat. Més d'un cineasta sembla pensar
erroniament que amb un bon gir de guié final, d'aquells que deixen el public enganxat a les
butaques, n'hi ha prou per sostenir un thriller.

No obstant aixd, modelar un relat i un protagonista que mantingui l'interés de principi a fi, que
hipnotitzi o desconcerti, és tan o més primordial que qualsevol truc enrevessat que busca
l'impacte facil. En el cas de La asistenta, la novel-la supervendes de Freida McFadden que arriba a
la pantalla, el recurrent plot twist ni tan sols es revela en el desenllag, sind a mig cami.

Per aixd la ma a I'hora de graduar la tensié del seu director i la capacitat de generar intriga dels seus
personatges principals son essencials. Per sort, aqui tots compleixen la seva comesa. Paul Feig
torna al génere amb el qual tan bé va trastejar a Un pequerio favor (no tant a la seva sequela) i la
seva segona incursié té molt de la primera: una adaptacio d'una autora, amb dues dones fent un
torcebrag tragicomic enmig d'un triangle recargolat, confus i marcadament feminista.

Com en aquella ocasio, el director posa I'humor més negre a disposicié del misteri elitista per
conjurar un pla mestre que brilla no tant per la seva complexitat formal i narrativa o una
rematada inesperada, sin6 pel seu afinadissim elenc, un trio d’asos elevat per Amanda Seyfried.
L'actriu gaudeix i ens fa gaudir en la pell de la Nina, una mestressa de casa desfermada,
incontrolable, una absoluta condemna per a la seva assistenta Millie (Sydney Sweeney) i una
delicia per al film.

Encara que potser el que més sorprén és Brandon Sklenar. Lluny dels seus papers
unidimensionals recents a Romper el circulo o La cita, aqui ofereix una interpretaci6 matisada,
calidoscopica. A través de tots ells, Feig encapsula en una mansié de Long Island l'asfixia de ser
dona en un mon d'homes, perd també l'ofec del classisme. La asistenta convencera els lectors
que busquin una adaptacié fidel al llibre i els amants del thriller que prefereixin una historia de
personatges a una successio d'estimuls.
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